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保護司となれない欠格条項

（１）禁錮以上の刑罰を受けた人

（２）日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力
　　　で破壊することを主張する政党その他の団体
　　　を結成し、又はこれに加入した人

（３）心身の故障のため職務を適性に行うことができない
　　　者として法務省令で定める人

　保護司になるための特別な資格はありませんが、法務省では、新しく保護司に
なっていただく方の年齢を制限しており、委嘱発令日現在で満67歳以上の方には、
保護司の委嘱を御遠慮させていただいています。

（保護司法・第 4条）

※保護司は、その職務において、法務行政に関

　与することになりますので高い倫理性が求め

　られます。交通違反等で、行政処分（「青キッ

　プ」による反則金等）を超える、罰金処分等

　を受けた場合は、保護司法で定める欠格条件

　には当てはまりませんが、態様が悪質である

　場合には「社会的信望」の見地から保護司と

　してふさわしくないとされます。

×

◎保護司は非常勤の国家公務員です。

◎犯罪や非行などの過ちに陥った人たち
　の立ち直りを支えます。

◎社会に犯罪や非行がなくなるように
　「社会を明るくする運動」などの
　地域の環境作りの活動も行って
　います。
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Ｑ
Ａ 　保護観察は、裁判所で保護観察を受けるように決定された人のほか、少年院

や刑務所を収容期間が満了する前に釈放された人に対して、更生を図るための

約束ごと（遵守事項）を守るよう指導するとともに、生活上の助言や就労の援

助などを行い、その立ち直りを助けるもの

です。

　また、保護観察と並んで、保護司には、

生活環境の調整という仕事があり、少年院

や刑務所に収容されている人が、できるだ

け円滑に社会復帰することができるよう

に、釈放前に、帰住先の調査や調整、引受

人との話し合い、就労先等、必要な受入れ

態勢を整えるものです。

Ｑ
Ａ

専門的な知識がなくても大丈夫でしょうか？

　保護司になるために特別な知識は必要ありません。保護司の仕事を行うため

に必要な知識や技術等については、保護観察所が保護司としての経験や保護司

会での役職等に応じて行う研修で

習得の機会があります。初めて保

護司の委嘱を受けた方には新任保

護司研修があるほか、年３回開催

される定例研修、その他、保護司

会が独自に行っている研修会もあ

ります。

Ｑ＆Ａ保護司に
　ついての

保護観察とは何をすることですか？

更生保護とは

じゅんしゅ
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Ｑ
Ａ

保護司会とはどういう会ですか？

保護司の仕事にはどのくらいの時間がとられますか？

　保護観察事件の場合、保護観察の対象となる人 ( 対象者 ) を担当した場合は、

毎月３回程度の面接を基本とします。（対象者が保護司宅などに来訪して面接を

受けることが２回、保護司が対象者宅を往訪して面接することが１回）

　１回の面接については、40分～１時間程度が

ふさわしいとされています。面接の日時につい

ては、保護司と対象者がお互いの都合を話し合っ

て決めます。対象者が抱える問題の内容や突発

的なことが起こった場合には、面接回数が増え

たり、面接時間が長くなったりすることや、ま

れには、夜間に対応を迫られる場合もあります。

　その他、年間３回開催される地域別定例研修

への出席や、毎年７月を中心に行われる地域の

犯罪予防活動“社会を明るくする運動”への参

加も保護司の大切な仕事です。

Ｑ
Ａ
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　保護司の委嘱と同時に保護区

に配属され、保護司により組織

されているのが保護司会です。

保護司は必ず所属する保護区の

保護司会に入ることになります。

　また、保護司会単位で研修を

実施するほか、犯罪予防

活動や地域活動など、独

自の活動を行っています

ので、保護司会の一員と

して、活動に参加いた

だきます。



保護司記章

保護司について

　保護司は、法務省の機関である保護観察所の長の命を受けて、保護
観察所の専門官である保護観察官と協働しながら、その十分でないと
ころを補う形で、保護観察や生活環境の調整という仕事をする一方で、
犯罪予防等の活動に当たります。また、研鑚のため定期的に研修への
出席が求められます。

保護観察・生活環境の調整という仕事と犯罪
予防等の活動です。

法務大臣から委嘱を受けた非常勤の
国家公務員です。

任期は２年で、再任により継続して務めます。
76歳定年です。

無報酬のボランティアですが、実費弁償金が
支給されます。

職　務

　保護司に給与は支給されませんので無報酬のボランティアとなりま
す。ただし、事件の担当、研修会への出席など、保護司の職務を行っ
た際に要した経費等については、国の予算の範囲内で、一定額が実費
弁償として支給されます。

報　酬

　保護司の任期は２年ですが、ほとんどの方には再任により継続して
務めていただいています。ただし、再任時の年齢が76歳を超えること
となる場合には、再任は認められず、いわゆる定年制で運用されてい
ます。（令和３年４月より、「特例再任保護司制度」が始まり、本人が
希望する場合は１回限り特例として再任が可能になりました。ただし、
78歳の誕生日以降は保護司活動に制限があります。）

任　期

　保護司は、法務大臣から委嘱を受けた非常勤の国家公務員となりま
す。しかし、国家公務員法がすべて適用になるわけではなく，商業活
動を行ったり公職選挙による特別職等を兼ねることができます。実際
に無職の人のほか，会社経営者，宗教関係者，農林漁業，製造加工業，サー
ビス業，主婦等様々な方々が保護司として活動しています。公的職員
の方であっても所属の長の同意があれば保護司となることができ，地
方自治体の職員で保護司を兼ねている方もいらっしゃいます。
　保護司が職務を行う場合には、身分を示す「証票」と「保護司記章」
を携帯する。

身　分
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